
第６３回 山口県中学校春季体育大会（陸上競技の部） 開催要項

（国体第6次予選）

１ 主 催

山口県中学校体育連盟 山口県教育委員会 山口陸上競技協会

山口県中学校体育連盟東部地区・西部地区連絡協議会

防府市 下関市 (財)周南市体育協会・宇部市体育協会

２ 日時及び日程

平成２８年５月２１日（土） ９：００ 開会式

３ 競技会場 東部地区 防府市陸上競技場 西部地区 下関市営下関陸上競技場

４ 種目別開催要項

① 陸上競技

◎種 目 (男) 100m,200m,400m,800m,1500m,3000m,110mH(高さ91.4cm),

4×100mR,走高跳,棒高跳,走幅跳,三段跳,砲丸投（5.000kg）

(女) 100m,200m,400m,800m,1500m,100mH(高さ76.2cm),4×100mR,

走高跳,走幅跳,砲丸投(2.721kg）

◎参加規定 ・１人１種目とする。ただしリレーをのぞく。

・１種目につき１名のエントリーができるが3000mのみ１校２名以内とする。

・すべて共通種目とする。

◎申込みについて

・申込みは学校単位で行う。各支部の締め切り日までに支部理事長まで申し込む。

（支部によって、締め切り期日が異なるので注意すること）

・別紙申込書を使用し、正副２部を期日までに提出するとともに、陸上競技専門

部のホームページから申込用紙をダウンロード・入力後、メールでの送信も行

うこと。（メール送信の締め切りは4月２2日厳守）

◎大会参加について

・大会負担金（参加料）は、登録選手1人につき５00円とする。

・ナンバーカードは登録番号を使用し、各自で作成する。縦20cm、横27cm

（Ｂ５サイズ）以上で、１文字の大きさを縦20cm、横5cm以上字幅を1cm

程度で、白地に黒で記入したものとする。

・ナンバーカードの未登録者は､新規に登録するので､陸上競技専門部のメールア

ドレスに送信すること。（新規登録番号はホームページの部員登録名簿をご覧

ください。）

・申し込み後の選手変更は原則として認めない。ただし、健康上の理由で変更す

る場合やその他の特殊な事情のある場合は、所属長捺印の競技者変更届を大会

総務まで提出する。競技者変更届は、山口県中学校体育連盟陸上競技専門部の

ホームページからダウンロードする。

陸上競技専門部ホームページ http://www.yjptf.jp

メールアドレス senmonbu@yjptf.jp

メール締切

４月 2 2 日

申込締切

各支部指定日


