1

2016

4
(0]
5 25
28 6 11 10 30
12 10 00
4-1-1 083-922-2788
17
100m 2 100m 3 100m 200m 400m 800m 1 1500m
1500m 1500m 3000m 110mH 4 x 100mR
110mH 400m
14
100m 2 100m 3 100m 200m 400m 800m 1 800m 1500m
100mH 4 x 100mR
100mH 200m
110mH 91.4cm 10 13.72m 9.14m 14.02m
100mH 76.2¢cm 10 13.00m 8.00m 15.00m
5.000Kg 4.000Kg 2.721Kyg
1 2
100m 1500m 100m 800m

500



11

12

2015
2016

2015
2015

25

FAX
senmonbu@yjptf.jp

Imm

12mm

15 15 1

23 2016 5 22 2016

20

100m 200m

92




